Informations destinées aux patients sur la baisse de la tolérance
Si votre traitement de méthadone est de 20mg/j ou moins :

A cette dose, vous étes sensible a une consommation d’héroine ou de méthadone
supplémentaire. Cette sensibilité peut avoir des conséquences vitales.

La dose d’héroine ou de méthadone a laquelle vous étiez habitué(e) auparavant peut
causer une dépression respiratoire mortelle.

Ce danger existe déja lors d’'une prise de 30mg de méthadone. Par exemple : si
votre traitement est de 10mg/j et vous ajoutez 30 mg, le danger de dépression
respiratoire est présent.

Pour I'héroine également, seule une fraction de la dose habituelle peut étre
consommeée.

Votre signature atteste la lecture et la compréhension de ce texte’.

! Cette démarche est proposée par les praticiens FOSUMOS. Elle atteste que
l'information du risque d’accident mortel a été transmise. Ceci permet de protéger le
meédecin sur le plan juridique.
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